UCHWALA NR XI1/102/24
RADY MIEJSKIEJ W BYTOMIU

z dnia 16 grudnia 2024 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Bytomiu na 2025 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1465, z pdzn. zm.) w zwigzku z art. 4" ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22023 r. poz. 2151, z pdézn. zm.) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939, z pézn. zm.), uchwala sie,
Co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Bytomiu na 2025 rok, stanowigcy zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 r.

Przewodniczgcy Rady
Miejskiej

Michat Staniszewski
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1. Wprowadzenie

W celu realizacji w 2025 roku zadan wiasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych (art. 4" ust. 1 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi) oraz rozwigzywaniem probleméw narkotykowych (art. 10 ust. 1
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii) opracowano Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Bytomiu na 2025 rok, zwany dalej ,Programem”.

Program okresla zadania w zakresie profilaktyki uzaleznien od substanc;ji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych, jak rowniez minimalizacji szkod
spotecznych i indywidualnych wynikajgcych z naduzywania alkoholu, uzywania
narkotykow oraz uzaleznien do zachowan (behawioralnych). W szczegdlnie trudnej
sytuacji znajdujg sie dzieci z rodzin z problemem uzaleznien, w tym behawioralnych.
Zakres przedmiotowy Programu wynika z przepisow cytowanych wyzej ustaw oraz
ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

Istotng czes¢ prezentowanego Programu stanowig dziatania dotyczgce
przemocy domowe;.

Problemy bedgce konsekwencjg picia alkoholu oraz stosowania srodkow
uzalezniajgcych sg jednym z najwiekszych zagrozen spotecznych. Zjawiska te majg
istotny wptyw na ogdlny stan zdrowia Polakéw, poczucie bezpieczenstwa
spotecznego, jak réwniez ksztattowanie relacji w srodowisku rodzinnym.

Alkoholizm i narkomania to choroby spoteczne, ktérych konsekwencje dotykajg
osoby uzaleznione i ich najblizsze otoczenie spoteczne. Uzaleznienie, zaréwno od
alkoholu, jak i od innych srodkéw psychoaktywnych, prowadzi do degradacji zycia
psychicznego, moralnego oraz spotecznego. Nie mozna unikngé¢ szkéd powstajgcych
w wyniku zazywana wymienionych substancji, ale mozna podejmowac dziatania,
celem zmniejszenia ich rozmiaréw i dotkliwosci.

Program wytycza gtéwne kierunki dziatan profilaktycznych oraz rozwigzywania
problemow uzaleznien, jest kontynuacjg wielu dziatan profilaktyczno—
terapeutycznych inicjowanych w poprzednich latach, a jego nadrzednym celem jest
tworzenie spdjnego i zintegrowanego systemu dziatan profilaktycznych
i naprawczych w gminie.

Istotg Programu jest przeciwdziatanie uzaleznieniom, ktérych patomechanizm

jest podobny, niezaleznie od czynnikow, ktore to uzaleznienie wywotuja, a charakter
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podejmowanych zadan w zakresie profilaktyki jest wspolny dla wszystkich
uzaleznien. Program zawiera katalog dziatan ukierunkowanych na rozwigzywanie
problemoéw z obszaru uzaleznien, w tym takze behawioralnych, bedac jednoczesnie
czescig Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Bytomia na lata 2021—
2026, przyjetej uchwatg nr L/666/21 Rady Miejskiej w Bytomiu z dnia 25 pazdziernika
2021 r.

Podkresli¢ nalezy, iz gtbwnym zatozeniem Programu jest ograniczenie wystepowania
negatywnych zjawisk spotecznych, bedgcych skutkiem naduzywania alkoholu

i innych Srodkéw odurzajgcych, poprzez podejmowanie réznorodnych dziatan
zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych i innych
uzaleznien, wzrost spotecznej Swiadomosci w tym zakresie, integracje spoteczng
0s6b uzaleznionych oraz podtrzymywanie wspétpracy pomiedzy instytucjami
zaangazowanymi w realizacje Programu.

Z przeprowadzonej przez bytomskie placowki oswiatowe diagnozy wynika,
ze do czynnikéw ryzyka siegania po narkotyki i inne substancje uzalezniajgce nalezy
m. in. dysfunkcyjnosc¢ rodziny (zaburzenia relacji i wiezi rodzinnych, separacje,
rozwody, wysoki poziom konfliktdw w rodzinach, niekonsekwencja w wychowywaniu,
nadmierna tolerancja, modelowanie nieprawidtowych zachowan i postaw,
nieporadnos¢ w sprawach opiekunczo—wychowawczych), przebywanie
w Ssrodowiskach zdemoralizowanych, niska samoocena, podatnos¢ na presje
rowiesnicza, konflikty z prawem, nadpobudliwos$¢, staba odpornos¢ na frustracije,
niedojrzatos¢ emocjonalna i spoteczna.

Wyniki z dotychczas prowadzonych badan oraz zapotrzebowanie srodowisk
szkolnych potwierdzajg potrzebe kontynuacji wszystkich prowadzonych do tej pory
w Bytomiu programéw edukacyjnych, profilaktycznych i terapeutycznych dla
mtodziezy oraz specjalistycznych szkolen dla nauczycieli. Powyzsze potwierdza
rowniez raport z badan pn. ,Problematyka uzaleznien i przemocy w opiniach
wybranych grup spotecznych Bytomia”, przeprowadzonych pod koniec 2021 roku
przez Stowarzyszenie Instytut Wspotpracy i Partnerstwa Lokalnego w Katowicach.
Niepokojgce sygnaty o ponownie zwyzkujgcej tendencji do siegania po alkohol coraz
to mtodszej populacji wyraznie wskazujg, ze niezbedne jest takze prowadzenie
szkolen dla sprzedawcow alkoholu w celu przedstawienia im obowigzujgcych zasad
postepowania przy jego sprzedazy, zwtaszcza w odniesieniu do 0osob nieletnich

i nietrzezwych.
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Istotng kwestig jest realizacja przez gmine zadania w zakresie udzielania rodzinom
z problemem uzaleznieh pomocy psychospotecznej i prawnej, ze szczegolnym
uwzglednieniem ochrony przed przemoca.

Utrzymywanie sie dtugiego okresu pozostawania bez pracy stanowi jeden

z gtdwnych czynnikow ryzyka nasilenia sie problemdw uzaleznien i zaburzen

o charakterze niedostosowania spotecznego, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do
zachowan agresywnych i przemocy domowej. Ostabienie funkcji opiekunczo-
wychowawczej rodziny w sposdb szczegdlny naraza dzieci na destrukcyjne formy
aktywnosci, zwigzane m. in. ze spozywaniem alkoholu i innych srodkow
psychoaktywnych.

Przy opracowywaniu Programu wykorzystano dane miasta za rok 2023.
taczny limit zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych uchwalony przez Rade
Miejskg w Bytomiu wynosi 2100, w tym: 900 zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne), 1200 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy).

W 2023 roku na terenie gminy funkcjonowato 389 punktow sprzedazy napojow
alkoholowych, z czego 292 punkty sprzedazy napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) i 97 punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
(lokale gastronomiczne). Przedsiebiorcom wydano 43 jednorazowe zezwolenia

na sprzedaz napojow alkoholowych.

Wartosc¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy w 2023 r. (na podstawie
oswiadczen ztozonych przez przedsiebiorcéw prowadzgcych sprzedaz napojow
alkoholowych), wyniosta 192 441 089,84 zt, z czego wartos¢ sprzedazy alkoholu

do 4,5% (oraz piwa) wyniosta 86 182 842,66 zt, alkoholu od 4,5% do 18%

(z wyjatkiem piwa) wyniosta 23 110 982,72 zt oraz alkoholu powyzej 18% - wyniosta
83 147 264,46 z.

W 2023 r. doprowadzono do wytrzezwienia do bytomskiej Izby Wytrzezwien 3158
0sOb z terenu miasta Bytomia.

Na terenie gminy w placowkach oswiatowych i innych dziataty miejsca pomocy
dzieciom z rodzin z problemem m. in. alkoholowym, w formach: specjalistyczne;j

(z programem socjoterapeutycznym), opiekunczej (z programem wychowawczym)
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i w formie podwdrkowej — 18 placéwek posiadajgcych zezwolenia, ktére objety
opiekg w 2023 r. ogétem ok. 522 uczniow.

W Dziale Terapeutyczno-Profilaktycznym Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
w Bytomiu tgcznie terapig objeto 884 osoby. Ponadto, 2466 ucznidw szkot
podstawowych i ponadpodstawowych uczestniczyto w zajeciach informacyjno-
edukacyjnych o charakterze profilaktycznym, a 75 przedstawicieli instytucji miejskich
uczestniczyto w szkoleniach i konferencjach organizowanych przez Centrum.

W zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w 2023 r. na terenie gminy Bytom
dziatat Osrodek Interwencji Kryzysowej, prowadzono grupy wsparcia i terapeutyczne
oraz grupy robocze. Realizowano program oddziatywan korekcyjno—edukacyjnych,
adresowany do 0s6b stosujgcych przemoc.

W Centrum Integracji Spotecznej w Bytomiu prowadzone byty dziatania na rzecz
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym. W 2023 r. dla 149 uczestnikow
realizowano zajecia reintegracji zawodowej i spotecznej. Ponadto, na terenie gminy
prowadzono Klub Integracji Spotecznej dla 88 osob.

Czionkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Bytomiu
w 2023 r. przeprowadzili 270 rozmdéw z osobami uzaleznionymi od alkoholu

i 45 rozmdw z cztonkami ich rodzin. Komisja w 205 przypadkach podjeta czynnosci
zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0s6b uzaleznionych od alkoholu
obowigzku poddania sie leczeniu w placéwce leczenia uzaleznien poprzez
skierowanie wniosku do sgdu. Cztonkowie Komisji kontaktowali sie z osobami
dotknietymi przemocg domowa, w tym: z 30 osobami doznajgcymi przemocy
domowej oraz 9 osobami stosujgcymi przemoc domowa.

W 2023 roku przeprowadzono 39 kontroli przestrzegania przez przedsiebiorcéw
zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy na terenie

Bytomia.
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2. Realizatorzy Programu

Gtéwnym realizatorem i koordynatorem Programu jest Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom w Bytomiu, z siedzibg przy ul. Tarnogorskiej 3.
Dziatalnosc tej jednostki finansowana jest przede wszystkim ze srodkow
uzyskiwanych z optat za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz ze $rodkéw pochodzacych z optat, o ktérych mowa w art. 9% ust. 11 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, zwane dalej ,Koordynatorem
Programu”, prowadzi terapie osob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, dziatalnosc
informacyjng dotyczgcg mozliwosci uzyskania pomocy psychologicznej, prawne;j
i socjalnej przez osoby uzaleznione, udziela pomocy psychospotecznej i prawne;j,
prowadzi grupy wsparcia dla rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznienia,
prowadzi programy profilaktyczne skierowane do dzieci i mtodziezy uczeszczajgcych
do przedszkoli i szkdt, obejmujgcych réwniez nauczycieli i rodzicéw. Ponadto,
realizuje cykl zaje¢ edukacyjno-informacyjnych dla mtodziezy dotyczacy problemu
uzaleznien, organizuje i wspiera szkolenia dla osob zajmujgcych sie pracg z osobami
uzaleznionymi, jak réwniez prowadzi i realizuje kampanie spoteczno—edukacyjne
dotyczace uzaleznien, skierowane do mieszkancéw miasta.

Majgc na uwadze wieloptaszczyznowe oddziatywanie problemow uzaleznien,
w realizacji poszczegoélnych celdéw, na zasadzie partnerskiej, mogg uczestniczy¢
podmioty, ktérych dziatalnos¢ statutowa obejmuje zadania nalezgce do sfery zadan
publicznych w zakresie ochrony i promociji zdrowia, pomocy spotecznej, dziatalnosci
charytatywnej, nauki, edukaciji, oswiaty i wychowania, kultury fizycznej, porzadku
i bezpieczenstwa publicznego lub przeciwdziatania patologiom spotecznym, promoc;ji
i organizacji wolontariatu, a takze rodziny osob uzaleznionych oraz grupy
samopomocy dla oséb uzaleznionych i ich rodzin.

W celu jak najlepszej realizacji dziatan z obszaru przeciwdziatania
uzaleznieniom, miasto Bytom moze zlecac rowniez realizacje zadan publicznych
organizacjom pozarzgdowym i podmiotom, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
Organizacje te realizujg zadania z obszaru profilaktyki skierowanej do réznych grup
spotecznych w zakresie leczenia, rehabilitacji, ograniczania szkod oraz

postrehabilitacji i pomocy socjalnej, na podstawie umow.
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Partnerami realizujgcymi Program sg m.in.:

1) Urzad Miejski w Bytomiu (UM):

a) Wydziat Polityki Spotecznej,

b) Wydziat Edukacii;

2) miejskie jednostki organizacyjne, w szczegodlnosci:

a) Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom (CPU), bedgce jednoczesnie
Koordynatorem Programu,

b) Poradnia Psychologiczno—Pedagogiczna (PPP),

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie (MOPR),

Centrum Integracji Spotecznej (CIS),

)
c)
d)
e) placowki oswiatowe (szkoty) (S),
f) placowki oswiatowo-wychowawcze (POsSW),
g) placowki opiekunczo-wychowawcze (POW),
h) specjalny osrodek wychowawczy (SOW),

Osrodek Sportu i Rekreacji (OSIR),
j) Straz Miejska (SM);
3) Bytomskie Centrum Kultury — miejska instytucja kultury (BCK);

~—

)
4) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (MKRPA);
5) Zespodt Interdyscyplinarny w Bytomiu (Z1);

6) podmioty lecznicze swiadczace ustugi w zakresie terapii uzaleznien (PL);

7) Komenda Miejska Policji (KMP);

8) Sanepid;

9) organizacje pozarzgdowe (gtdwnie stowarzyszenia abstynenckie) i instytucje
wyznaniowe, majgce w swoich statutach zapisy uprawniajgce do dziatah zawartych
w Programie;

10) inne podmioty, majgce w swych statutach zapisy umozliwiajgce wykonywanie
zadan zawartych w Programie, a niewymienione w powyzszym katalogu.

Partnerzy Programu wymienieni w punktach od 1 do 5 realizujg zadania zgodnie ze
swoimi celami statutowymi, partnerzy wymienieni w punktach od 6 do 8 realizujg
zadania ustawowe, natomiast partnerzy wymieni w punktach 9 i 10 bedg zapraszani

do wspotpracy na zasadzie petnej dobrowolnosci.
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3. Cele operacyjne, kierunki oraz dziatania w ramach Programu

Rozwigzywanie problemoéw uzaleznien jest jednym z najwazniejszych
obszarow dziatania administracji lokalnej. Polski model rozwigzywania tych
probleméw zaktada, ze wiekszos¢ kompetencji i sSrodkow finansowych zlokalizowana
jest na poziomie samorzgdu terytorialnego.

W Narodowym Programie Zdrowia wskazano cel strategiczny, ktérym jest
zwiekszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie spotecznych
nierownosci w zdrowiu, natomiast jednym z celow operacyjnych jest profilaktyka
uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych, narkotykowych, przeciwdziatania przemocy domowej, redukcja szkdd,
rehabilitacja zdrowotna, spoteczna i zawodowa oraz integracja spoteczna osob
uzaleznionych, nalezy do zadan witasnych gminy. Zatem gtbwnym celem Programu
jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajgcych z naduzywania
napojéw alkoholowych oraz uzywania substancji psychoaktywnych oraz innych
uzaleznien, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancow

Bytomia oraz prowadzenie dziatan profilaktycznych i terapeutycznych.

Cel operacyjny 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych i o0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

Kierunki:

— wsparcie instytucji zajmujgcych sie leczeniem adresatow okreslonych w celu
operacyjnym 1 oraz realizacjg programow pomocy terapeutycznej (indywidualne;j
i grupowej) i rehabilitacyjne;j,

— prowadzenie dziatah w zakresie pomocy ww. adresatom, dgzgcym
do samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie,

— prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej na temat mozliwosci
uzyskania pomocy psychologicznej, prawnej i instytucjonalnej przez osoby
uzaleznione i zagrozone uzaleznieniem,

— prowadzenie poradnictwa dla osob eksperymentujgcych, uzaleznionych oraz
zazywajgcych substancje psychoaktywne.

Dziatania w ramach ww. kierunkow przedstawia Tabela 1.
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Tabela 1. Rodzaj dziatan, realizatorzy i mierniki dla celu operacyjnego 1

Lp. | Rodzaj dziatan Realizatorzy | Miernik
1 Wspieranie programéw niestacjonarnej CPU liczba osob
terapii uzaleznien objetych terapig
2 Prowadzenie terapii (indywidualnej CPU liczba os6b
i grupowej) cztonkéw rodzin oséb objetych terapig

uzaleznionych

3 Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej na CPU, PPP, liczba i rodzaj
temat mozliwosci uzyskania pomocy MOPR, CIS, | rozpowsze-

psychologicznej, prawnej i instytucjonalnej MKRPA, SM | chnionych

przez osoby uzaleznione i zagrozone materiatow
uzaleznieniem informacyjnych

4 Dofinansowanie szkolen podnoszgcych UM, MKRPA | liczba oséb, ktére
kompetencje osob prowadzgcych CPU odbyly szkolenia

psychoterapie uzaleznien

5 Udzielanie pomocy merytorycznej przy CPU liczba dziatajgcych
tworzeniu i prowadzeniu grup grup
samopomocowych dla oséb uzaleznionych samopomocowych
i ich rodzin

6 Poradnictwo indywidualne potgczone CPU liczba osob,

z promowaniem zdrowego stylu zycia ktérym udzielono
i motywowaniem osob zagrozonych indywidualnej
uzaleznieniem do zerwania z natogiem porady

Zrédto: Opracowanie wtasne Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bytomiu.

Cel operacyjny 2

Udzielanie rodzinom z problemem uzaleznien oraz rodzinom dotknietym przemocg
domowg pomocy psychospotecznej i prawnej oraz ochrony przed przemocag
domowa.

Kierunki:

— prowadzenie grup wsparcia dla rodzin z problemem uzaleznieh oraz dotknietych

przemocas,
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wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej, prawnej oraz
podejmowanie dziatah wobec rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznien
oraz przemocy,

organizowanie zaje¢ dla rodzin (indywidualnych lub grupowych) ukierunkowanych
na zmiane nawykow zachowania, ktére mogg utrudnia¢ reintegracje spoteczng,
udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb
uzaleznionych dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym,

zapewnienie ochrony przed przemocg domowa.

Dziatania w ramach ww. kierunkow przedstawia Tabela 2.

Tabela 2. Rodzaj dziatan, realizatorzy i mierniki dla celu operacyjnego 2

Lp. | Rodzaj dziatan Realizatorzy | Miernik
1 Dziatania zwigzane z udzielaniem pomocy CPU, liczba oséb
psychospotecznej i prawnej MOPR objetych
pomocg
2 Prowadzenie grup wsparcia dla rodzin, CPU, liczba
w ktérych wystepuje problem uzaleznienia MOPR prowadzonych
oraz przemocy domowe;j grup wsparcia
3 Prowadzenie programu korekcyjno— MOPR liczba osob
edukacyjnego dla oséb stosujgcych przemoc objetych
programem,
liczba rodzin
objetych terapig
w zwigzku
Z przemoca,
uzaleznieniem,
gdy sprawca
uczestniczy
w programie
korekcyjno-
edukacyjnym
4 Prowadzenie Osrodka Interwenciji MOPR liczba oséb
Kryzysowej (OIK) (osobodni)
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korzystajgcych

z ustug OIK
5 Realizacja projektu pn. ,Prawo ochronnym MOPR liczba
parasolem dziecka” przeprowadzo-
nych wizyt
w rodzinach,

liczba podjetych

interwencji

6 Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego VA liczba rodzin
objetych
procedurg
Niebieskiej
Karty, w ktérych
wspotwystepuje
problem
szkodliwego
spozywania
alkoholu bgdz
uzaleznienia;
liczba rodzin
objetych
procedurg
Niebieskiej
Karty, w ktérych
osoba
matoletnia
zostata

wskazana jako

osoba
doswiadczajgca
przemocy
7 Wspieranie srodowisk dotknietych MOPR liczba rodzin
problemem uzaleznieh w prawidtowym i 0sOb w tych
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funkcjonowaniu spotecznym, w tym osob rodzinach
bezdomnych korzystajgcych
Zze wsparcia
MOPR

Zrédto: Opracowanie wtasne Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bytomiu.

Cel operacyjny 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej dla dzieci i mtodziezy oraz ich opiekunéw w zakresie rozwigzywania
problemdw uzaleznien od substancji psychoaktywnych i uzaleznienn behawioralnych,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo—rekreacyjnych dla uczniow,

a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Kierunki:

wspieranie programow profilaktycznych, edukacyjnych i zdrowotnych

skierowanych do dzieci i mtodziezy z grup ryzyka: ze Srodowisk

marginalizowanych, zagrozonych demoralizacjg i wykluczeniem spotecznym,

— prowadzenie szkolen dla rodzicow i nauczycieli w zakresie rozwigzywania
problemow uzaleznien,

— wspieranie realizacji programéw profilaktycznych ukierunkowanych
na przeciwdziatanie uzaleznieniom, w tym behawioralnym oraz promujgcych
zdrowy styl zycia w szkotach i innych placéwkach pracujgcych na rzecz dzieci
i mtodziezy na terenie Bytomia, z uwzglednieniem programow rekomendowanych
przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,

— wspieranie dziatalnosci podmiotow dziatajgcych w obszarze profilaktyki
uzaleznien,

— utrwalanie postaw abstynenckich w srodowisku dzieci i mfodziezy oraz
zwiekszanie swiadomosci mtodziezy w zakresie szkod wynikajgcych z uzywania
srodkoéw psychoaktywnych,

— wzbogacenie oferty pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy, jako alternatywy
dla uzaleznien, w tym dziatalnosci profilaktyczno—wychowawczej swietlic, réwniez
Swietlic z programem zaje¢ socjoterapeutycznych, z mozliwoscig dozywiania,

— udziat w profilaktycznych kampaniach edukacyjnych dotyczgcych promocji zdrowia

i przeciwdziatania uzaleznieniom,
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— upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych.

Dziatania w ramach ww. kierunkow przedstawia Tabela 3.

Tabela 3. Rodzaj dziatan, realizatorzy i mierniki dla celu operacyjnego 3

Lp. | Rodzaj dziatan Realizatorzy |Miernik
1 |Prowadzenie programéw profilaktycznych CPU, UM, S, |liczba
skierowanych do dzieci i mfodziezy PPP, OSIR |uczestnikow
uczeszczajgcych do przedszkoli i szkot, zajec
obejmujgcych réwniez nauczycieli i rodzicéw profilaktycznych
2 |Prowadzenie zaje¢ edukacyjno- CPU, S liczba
informacyjnych dla mtodziezy dotyczacych uczestnikow
problemu uzaleznien, w tym behawioralnych biorgcych udziat
w zajeciach
informacyjno-
edukacyjnych,
liczba zajeé
informacyjno—
edukacyjnych
3 | Wspieranie programow profilaktycznych UM, POW, |liczba odbiorcow
skierowanych do dzieci i mfodziezy POsSW, S, programoéw
przebywajgcych w placoéwkach opiekunczo— |SOW
wychowawczych, specjalnych osrodkach
wychowawczych, placowkach oswiatowo-
wychowawczych, placowkach wsparcia
dziennego i innych oraz prowadzenie dziatan
zwigzanych z dozywianiem dzieci
uczestniczgcych w programach opiekunczo-
wychowawczych
4 | Organizowanie i wspieranie szkolen dla oséb |CPU, UM, liczba
zajmujgcych sie pracg z osobami Zl, MOPR zorganizowanych
uzaleznionymi, w zakresie profilaktyki szkolen,
i rozwigzywania probleméw uzaleznienh liczba przeszko-
lonych osob
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5 |Wspieranie ksztatcenia pedagogéw szkolnych, | CPU, UM, S |liczba
nauczycieli, wychowawcow, opiekunow, przeszkolonych
lideréw mtodziezowych, w dziedzinie osbb

profilaktyki uzaleznien

6 |Udziat w kampaniach spoteczno— CPU, UM, S, |liczba kampanii
edukacyjnych na temat uzaleznien, w tym MOPR, BCK | spoteczno-
behawioralnych, skierowanych do edukacyjnych

mieszkancow miasta

7 |Opracowanie i rozpowszechnienie materiatow | CPU, UM, liczba i rodzaj
informacyjno—edukacyjnych z zakresu MOPR, S, rozpowsze-
promociji zdrowia i profilaktyki uzaleznien PPP chnionych

materiatéw
informacyjnych

8 |Scista wspéitpraca z pedagogami w zakresie | CPU, S, UM, |ilo$¢ zgtoszonych

ujawniania problemow uzaleznien (w tym PPP przez
narkotykowych) wsréd miodziezy pedagogow
interwenciji

Zrédto: Opracowanie wtasne Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bytomiu.

Cel operacyjny 4

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych

dziatajgcych na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien.

Kierunki:

— organizowanie spotkan, konferencji i debat na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniom,

— organizowanie szkolen i spotkan edukacyjnych w zakresie podnoszenia
Swiadomosci spotecznej, dotyczacej problemdw uzaleznien i ich mechanizmow,

— poszerzanie wiedzy nt. zaburzen wynikajgcych z uzywania alkoholu, w tym:
Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych (Fetal Alcohol Spectrum Disorder-
FASD).

Dziatania w ramach ww. kierunkow przedstawia Tabela 4.

Id: AB4901EE-007E-49AC-9E14-9F8D0471FFCE. Podpisany Strona 16



Tabela 4. Rodzaj dziatan, realizatorzy i mierniki dla celu operacyjnego 4

Lp. | Rodzaj dziatan Realizatorzy | Miernik

1 |Prowadzenie programu profilaktycznego dla |UM, CPU, S |liczba odbiorcow
uczniow dotyczgcego problematyki FASD programu
(Spektrum Ptodowych Zaburzen

Alkoholowych)

2 |Prowadzenie szkolen i zaje¢ warsztatowych |CPU liczba oséb
z zakresu metod rozpoznawania wczesnej uczestniczacych
fazy uzaleznienia, wczesnej interwencji dla w szkoleniach

os6b zajmujgcych sie pracg z osobami

uzaleznionymi

3 |Organizowanie spotkan, konferencji i debat |UM, CPU, S, |liczba
na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom BCK zorganizowanych

debat, spotkan,

konferencji
4 | Zakup materiatow informacyjno- CPU, S ilos¢ zakupionych
edukacyjnych materiatow
informacyjnych

Zrédto: Opracowanie wtasne Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bytomiu.

Cel operacyjny 5

Podejmowanie dziatan w zakresie skutecznego przestrzegania prawa dotyczgcego

dostepnosci do alkoholu, ograniczenia jego reklamy, promociji i spozywania.

W przypadku stwierdzenia naruszenia prawa, wystepowanie przed sgdem

w charakterze oskarzyciela publicznego.

Kierunki:

— podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do przestrzegania zasad i warunkéw
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

— zwiekszenie swiadomosci sprzedawcéw alkoholu na temat konsekwencji
prawnych i spotecznych wynikajgcych ze sprzedazy napojéw alkoholowych.

Dziatania w ramach ww. kierunkow przedstawia Tabela 5.
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Tabela 5. Rodzaj dziatan, realizatorzy i mierniki dla celu operacyjnego 5

Lp. | Rodzaj dziatan Realizatorzy | Miernik
1 Prowadzenie szkolen dla sprzedawcow UM, MKRPA | liczba oséb
napojéw alkoholowych uczestnicza-
cych
w szkoleniach
2 Kontrola punktéow sprzedazy alkoholu MKRPA, UM, | liczba
SM przeprowadzo-

nych kontroli

Zrédto: Opracowanie wtasne Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bytomiu.

W przypadku ujawnienia nieprawidtowosci w zakresie sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych oraz naruszenia przepiséw dotyczgcych reklamy i promoc;ji
napojéw alkoholowych Prezydent Miasta wskazuje osobe do wystepowania przed

sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego w tych sprawach.

Cel operacyjny 6

Stosowanie instrumentoéw prawnych i spotecznych wobec oséb naduzywajgcych

alkoholu, stosujgcych przemoc domowa, nieprzestrzegajgcych norm prawnych

i zasad wspotzycia spotecznego.

Kierunki:

— wspoétpraca instytucji dziatajgcych na rzecz ograniczania przypadkéw naruszania
prawa, zaktdcania porzadku i bezpieczenstwa publicznego,

— zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa publicznego na terenie Bytomia.

Dziatania w ramach ww. kierunkow przedstawia Tabela 6.

Tabela 6. Rodzaj dziatan, realizatorzy i mierniki dla celu operacyjnego 6

Lp.| Rodzaj dziatan Realizatorzy | Miernik

1 | Swiadczenie ustug na rzecz oséb CPU liczba oséb
doprowadzonych do wytrzezwienia w izbie doprowadzo-
wytrzezwien nych do

wytrzezwienia

2 | Doprowadzenie os6b do wytrzezwienia SM liczba oséb
doprowadzo-
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nych do
wytrzezwienia
3 | Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do MKRPA liczba
orzeczenia o zastosowaniu wobec 0sob wnioskow
uzaleznionych od alkoholu obowigzkowego skierowanych
poddania sie leczeniu w zaktadzie leczenia do sadu
odwykowego
4 | Budowanie i wykorzystywanie systemu SM liczba
monitorowania miejsc, w ktérych spozywany interwencji
jest alkohol lub inne substancje wynikajgcych
psychoaktywne oraz dochodzi do incydentow Z monitoro-
przemocowych wania,
liczba kamer

Zrédto: Opracowanie wtasne Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bytomiu.

Cel operacyjny 7

Wspieranie realizacji zadan wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi, okreslonych w ustawie z dnia 13 czerwca 2003 r.
o zatrudnieniu socjalnym.

Kierunek:

Zmniejszenie marginalizacji zawodowej i spotecznej oséb uzaleznionych.

Dziatanie w ramach ww. kierunku przedstawia Tabela 7.

Tabela 7. Rodzaj dziatan, realizatorzy i mierniki dla celu operacyjnego 7

Lp. | Rodzaj dziatan Realizatorzy | Miernik

1 Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez | CIS, MOPR liczba

dofinansowanie projektéw majgcych na celu | (w zakresie uczestnikow

reintegracje zawodowg i spoteczng oséb dziatania zajec,
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, Klubu liczba osob,
bezrobociem, uzaleznieniem i bezdomnoscig | Integracji ktore

Spotecznej) ukonczyty
proces
reintegraciji

zawodowej;
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liczba osdb,
ktore podjety
prace

w efekcie
uczestnictwa

w zajeciach

Zrédto: Opracowanie wtasne Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bytomiu.

4. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, zwana dalej
.Komisjg”:

1) opracowuje projekt Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Bytomiu;

2) podejmuje dziatania zmierzajgce do poddania sie leczeniu odwykowemu oséb
uzaleznionych od alkoholu poprzez Zesp6t Zadaniowy ds. Profilaktyki i Lecznictwa
Odwykowego;

3) rozpatruje, ocenia i opiniuje wnioski o dotacje dla podmiotow realizujgcych
zadania zawarte w Programie poprzez Zesp6t Zadaniowy ds. Oceny Programéw

i Wnioskoéw o Dotacje na Realizacje Zadan objetych Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;

4) zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi opiniuje wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz alkoholu pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z zasadami
wynikajgcymi z uchwat Rady Miejskiej w Bytomiu;

5) zgodnie z art. 18 ust. 8 cytowanej wyzej ustawy dokonuje kontroli przestrzegania
zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy, na podstawie
upowaznienia Prezydenta Bytomia;

6) monitoruje dziatania profilaktyczne i edukacyjne realizowane na terenie miasta.

2. Zakres dziatania Komisji okresla regulamin dziatania ustalony zarzgdzeniem
Prezydenta Bytomia.

3. Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat

w pracach — posiedzeniach Komisji i Zespotéw Zadaniowych, o ktérych mowa
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w ust.1 pkt 2 i 3, oraz za realizacje czynnosci, o ktérych mowa w ust.1 pkt 5,
przystuguje wynagrodzenie:

1) za udziat w posiedzeniu Komisji:

a) dla przewodniczgcego Komisji w wysokosci 14% minimalnego wynagrodzenia za
prace obowigzujgcego od 1 stycznia roku kalendarzowego, w ktorym wynagrodzenie
jest naliczane,

b) dla pozostatych cztonkéw Komisji w wysoko$ci 9% minimalnego wynagrodzenia
za prace obowigzujgcego od 1 stycznia roku kalendarzowego, w ktérym
wynagrodzenie jest naliczane;

2) za udziat w posiedzeniu Zespotow Zadaniowych w wysokosci 9% minimalnego
wynagrodzenia za prace obowigzujgcego od 1 stycznia roku kalendarzowego,

w ktérym wynagrodzenie jest naliczane;

3) za udziat w kontroli w wysokosci 9% minimalnego wynagrodzenia za prace
obowigzujgcego od 1 stycznia roku kalendarzowego, w ktorym wynagrodzenie jest
naliczane;

4) za udziat w czasie wolnym od pracy w innych czynno$ciach niewymienionych
powyzej zwigzanych z realizacjg ustawowych zadan Komisji i zleconych przez
przewodniczgcego Komisji lub Prezydenta Bytomia, w wysokosci 9% minimalnego
wynagrodzenia za prace obowigzujgcego od 1 stycznia roku kalendarzowego,

w ktérym wynagrodzenie jest naliczane.

4. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w ust. 3 pkt 1i 2, wyptacane jest na podstawie
listy obecnosci potwierdzonej przez przewodniczgcego Komisji, a wynagrodzenie,
o ktérym mowa w ust. 3 pkt 3, wyptacane jest na podstawie przedtozonego
przewodniczgcemu Komisji protokotu kontroli. Wynagrodzenie, o ktérym mowa

w ust. 3 pkt 4 wyptacane jest na podstawie polecenia wyjazdu wydanego przez

przewodniczgcego Komisji lub Prezydenta Bytomia.
5. Monitorowanie i ewaluacja realizacji Programu

Za monitorowanie realizacji zadan wynikajgcych z Programu odpowiedzialny jest
Koordynator Programu, ktéry przygotowuje roczny raport z realizacji Programu dla
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Prezydenta Miasta.
Realizatorzy - partnerzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Bytomiu wymienieni
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w czesci 2. Programu, zobowigzani sg do przekazania Koordynatorowi Programu
informacji o zrealizowanych przez siebie dziataniach.
Prezydent Bytomia przedktada Radzie Miejskiej w Bytomiu raport, o ktérym mowa

powyzej, w terminie do dnia 30 czerwca 2026 r.
6. Srodki finansowe na realizacje Programu

Srodki finansowe, pochodzace z optat za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczone sg na finansowanie zadan Programu. Planowane Srodki
na realizacje w 2025 roku zadan Programu, ujete w projekcie budzetu miasta
Bytomia na 2025 r., wynoszg tgcznie 3.900.000,00 zt i sg zabezpieczone po stronie
wydatkéw w dziale 851 — Ochrona zdrowia w rozdziale 85154 — Przeciwdziatanie
alkoholizmowi oraz w rozdziale 85153 — Zwalczanie narkomanii. Dodatkowym
zrédtem finansowania sg $rodki pochodzace z optat, o ktérych mowa w art. 9% ust. 11
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ich wysokosc¢

bedzie wynikac z decyzji Naczelnika Pierwszego Urzedu Skarbowego w Bydgoszczy.
7. Podsumowanie

Realizacja okreslonych w Programie celow, kierunkéw i dziatan ma za zadanie
podniesienie jakosci i dostepnosci dziatan profilaktycznych, terapeutycznych oraz
rehabilitacyjnych prowadzonych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom

od substancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych.

Wyznaczone kierunki i dziatania majg na celu ograniczenie skutkbw naduzywania
alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych powodujgcych nie tylko
szkody zdrowotne, ale réwniez spoteczne, takie jak: naruszenie zasad
bezpieczenstwa publicznego, wzrost przestepczosci i wykroczen, zdarzenia
drogowe, przemoc domowa, agresja/autoagresja, wykluczenie spoteczne,
bezrobocie i bezdomnos¢. Dziatania te wymagajg skoordynowanej,

interdyscyplinarnej wspétpracy wszystkich podmiotdéw realizujgcych Program.
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UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Bytomiu na 2025 rok zostat opracowany zgodnie
z zadaniami okreslonymi w art. 4" ust.1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii, jak rowniez potrzebami wystepujgcymi na terenie gminy.

Ww. Program dotyczy ksztattowania polityki spotecznej oraz jest kontynuacjg zadan
realizowanych w gminie w poprzednich latach. Kompleksowo okresla cele i kierunki dziatan,
zmierzajgce do zmniejszenia skali zjawiska uzaleznien w srodowisku lokalnym, ograniczenia
spotecznych i zdrowotnych skutkdw wynikajgcych z naduzywania substancji
psychoaktywnych, gtéwnie alkoholu i narkotykéw, a takze uzaleznien behawioralnych,
poprzez prowadzenie dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Ponadto, Program okresla zasady wynagradzania cztonkow Miejskiej Komisiji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bytomiu.

Program finansowany jest gtéwnie ze srodkéw uzyskiwanych z optat za wydawanie
zezwolenh na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Koordynatorem ww. Programu jest Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom w Bytomiu,
przy ul. Tarnogorskiej 3.
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